Tag

Tagesseite

VOR dem Schreiben (Tagesziele):

Flr heute nehme ich mir Folgendes vor:

WAHREND des Schreibens (Platz fiir Notizen etc.)

NACH dem Schreiben

Das ist mir heute besonders gut gelungen:

Habe ich meine Tagesziele erreicht? []Ja [ Nein - Warum nicht?

So flhle ich mich jetzt:
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